
HT-22 R3 

 

Hej tjejer!  

Snart drar terminen igång igen och vi ska börja träna in för nya utmaningar. 

Hoppas ni har haft en bra sommar och vilat upp er för en ny termin. Nytt för 

HT-22 är att vi har bytt namn. R3, vi kommer fortsätta att tävla på nivå 4 detta 

året, men 3an är ett mål som vi vill att alla ska ha med sig. 

Första träningen blir på måndag 22/8 V.34 19:00 – 21:00!  

 

Träningstider: 

Söndag: 17:00 – 19:00  

Måndag: 19:00 - 21:00  

Torsdag: 19:00-21:00 (fristående)  

  

Ledare – Amanda, Emelie, Tobbe, Lena (fristående), Per, Isabell.  

 

Viktiga datum:  

Helgen, 19 – 21 november – Riksfyran i Halmstad.  

Helgen, 9 – 11 december – Pixbotriangeln. 

Träningar under lov återkommer vi med.  

 

Ha en fortsatt trevlig sommar! 

 

Med vänliga hälsningar  

Ledarna i R3!  

 

 


