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INBJUDAN

Pixbo GF bjuder in sina egna trupper och sina kompisar i Hindds GF och Ojersjd GF pa en vinskaplig
tavling helgen den 2-3 december, 2023 i M6Inlycke Idrottshall (vid Hulebdcksgymnasiet).

Tavlingen ritar sig till alla trupper med gymnaster fédda 2015 och tidigare. Forandringar i
aldersindelningar kan ske nar antalet anmalda trupper ar kant.

INFORMATION

All information kommer att publiceras pa www.pixbogf.com rubrik: Pixbotriangeln 2023.

Séndagen den 15/10 kl 19:30 haller vi ettledarmdte pa Pixbo GFs kansli (Bruksgatan 19, Mélnlycke) davi
garigenom tavlingsbestammelser, bedomningsunderlag (bl a fristdende) mm. Vi rekommenderar att
minst en ledare fran varje trupp kommer med pa motet.

TAVLINGSANMALAN

Anmal antal gymnaster, ledare, 6nskad klass och vilka grenar nivill vara med i till er
foreningsrepresentant senast onsdagen den 25 oktober.

Pixbo GF: Sandra och Lena, kansli@pixbogf.se
Hindas GF: Ida Larsson, Info@hindasgymnastik.se

Ojersjo GF: Anna-Marija Gasovska, trupp.ojersjogf@gmail.com

Kostnad perlag: 300 kr/lag och gren + 80 kr/gymnast (betalas av klubben). Vid efteranmalan tillkommer
en avgift pa 500 kr/lag och gren. Avanmaélan med returnering av anmalningsavgift senast 17/11-2023.

TAVLINGSBESTAMMELSER OCH KLASSER

Vikommer att anvanda oss av tavlingsbestammelser och Bedomningsreglementet for nivaerna nio — sex
version 2.0 januari (2023). Tavlingsbestimmelserna enligt Svenska gymnastikforbundet, reglementen
och relevantabilagor mm finnsi form av lankar pa pixbogf.com/Pixbotriangeln 2023 under nyheten med
ledarinfo! Nivasystemet ar nu sa etablerat i gymnastiksverige att vianvander de beteckningarna for de
olika klasserna aven har.

Vifoljer de olika tavlingsbestaimmelserna med undantag for aldersindelning, antal gymnaster och
kladsel. Alla klasser pa tavlingen ar 6ppna, alltsa inte indelat efter kon.



Nian 2015-2014 6-30 Liknande inom truppen
Attan 2014-2013 6-30 Liknande inom truppen
Sjuan Fran 2013 6-30 Liknande inom truppen
Sexan Fran 2012 6-30 Liknande inom truppen

Pa niva nio och atta far alla deltagare medalj utan inbordes rangordning. Ledarna far efter tavlingen ta
del av ett omddéme fran domarna.

Pa niva sju och sex utses en forsta, andra och tredjeplacering i de tre grenarna tumbling, trampett och
fristaende forutsatt att alla tdvlande trupper i huvudsak har gymnaster som &r 10 ar och aldre. En
mangkampsegrare utses i varje niva. Alla gymnaster far medalj.

Det gar bra att stalla upp i enstaka grenar dock utan deltagande i mangkamp.

Eftersom det oftast ar fa utbildade domare pa plats kommer podngen inte att redovisas. Vi ar
tacksamma for att vi har domare som stéller upp trots att de blir ensamma i sina positioner.

Tavlingsschema och fortraningstider kommer med PM2 runt den 17 november.

TAVLINGSKLADER

Krav pa tavlingsdrakter utgar och vi uppmuntrar istallet att deltagande trupper klar sig enhetligt i
shorts/tights och linne/t-shirt. Det kommer inte att bli nagra avdrag pa kladsel.

Pixbo GF erbjuder forhoppningsvis utlaning av tavlingsdrakter till alla sina grupper. Mer information
kommeriPM2.

Ledare skall ha pa sig féreningsrepresentativa sport/traningsklader. Ovrigt behdver inte klddseln vara
lika mellan olika ledare f6r samma lag.

MUSIK

For tumbling och trampett kommer musik att valjas av arrangéren men ALL fristdendemusik skall
skickas in i alla klasser. Musiken skall skickas in till Pixbo GF i MP3- eller MP4-format, mer information i
PM2.



REDSKAP

Airfloor med 6 m ansats. Samt uppbyggnader som erbjuds i niva 9-7.

Trampett/Hopp: Trampetter (mer information i PM2), medtagna trampetter ar tillatna men skall
erbjudasalla trupperi sammaklass, hoppbord/Pegasus, mjukt bord/pegasus, plint, satsbrada, mattberg
(90 cm for niva 9 samt 120 cm for niva 8/9)

DOMARE

Pa niva nio och atta tillimpas tyckarbedomning.

Vi efterstravar: Pa niva sju och sex kommer minst 3 domare att doma grenarna tumbling, trampett och
fristaende.

Viarbetar for att kunna erbjuda en live streamad variant av tavlingen sa att alla kan félja vara
gymnasters framfart i hallen och hoppas l6sa detta, mer info i PM2

VALKOMNA

Tavlingsledningen

Sandra Elverlind, Amanda Agardh, Lena Brive
Pixbo GF

Kansli@pixbogf.se



